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Учебный план
обучающихся с нарушением опорно-двигательного аппарата (Вариант 6.1) 

на 2022-2023 учебный год
Основное общее образование 6 класс

Предметные области Классы

Учебные предметы

Количество
часов в
неделю

Обязательная часть

Русский язык и литература Русский язык 6

Литература 3

Родной язык и родная литература Родной язык (русский) 0,5

Родная литература (русская) 0,5

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3

Математика и информатика Математика 5

Общественно-научные предметы История  России. Всеобщая история. 2

Обществознание 1

География 1

Естественно - научные предметы Биология 1

Искусство Музыка 1

ИЗО 1

Технология Технология 2

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности

Физическая культура 3

Часть, формируемая участниками образовательного процесса

Основы информатики 1
Факультативы, предметные курсы, проектная
деятельность

Основы безопасности 1

Основы финансовой грамотности 1

Итого 33
Внеурочная деятельность

 (включая коррекционно-развивающую область)
10

-коррекционно-развивающие занятия 3

-занятия по направлениям в соответствии с внутришкольным планом
внеурочной деятельности ФГОС НОО

7


